MENG $SCOLASTICO

ESTIVO 24/25

SETTIMANA
Dal 03/03 al 07/03
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SETTIMANA
Dal 10/03 al 14/03

Dal 17/03 al 21/03

SETTIMANA
Dal 24/03 al 28/03

Dal 28/04 al 02/05

Dal 05/05 al 09/05

Dal 12/05 al 16/05

Dal 19/05 al 23/05

RISTORAZIONE COLLETTIVA <pa

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDi
. Pasta al pesto . Pasta all’'olio evo \# - Fagiolini
« Bocconcini di mozzarella Bb « Merluzzo al pomodoro, « Pizza Margherita
capperi, olive

« Pomodori - Yogurt \z
« Finocchi julienne . .

. Frutta fresca di stagione @ . Frutta fresca di stagione @
. Frutta fresca di stagione

LUNED] MARTEDi MERCOLEDi
« Gnocchi al pomodoro . Pasta al ragt di verdura \# + Riso allinglese \#
« Bastoncini di merluzzo . Uovo sodo « Petto di pollo alla cacciatora

- Insalata e pomodori . Fagiolini allinsalata « Finocchi julienne

+ Frutta fresca di stagione @ . Frutta fresca di stagione @ - Frutta fresca di stagione ®

LUNEDI MARTEDi MERCOLEDI
« Riso alla crescenza e basilico - Pastaallolioevo '# . Scarpinocc %
. Polpette di manzo al sugo o Czmalin elivesaieie - Formagella &3

. Finocchi julienne - Fagiolini allinsalata « Pomodori all'insalata

« Frutta fresca di stagione

. Frutta fresca di stagione @ © « Frutta fresca di stagione @

MARTED]

. Pasta al pesto

LUNED] MERCOLEDI

. Pasta allo zafferano e

o i 4
zucchine Lasagne di manzo BIO

« Polpette di pesce al forno AmiFiet
. Formaggio stagionato > P # - Fagiolini

« Pomodori 3 i
+| Carote julisnne . Frutta fresca di stagione @

) ) - Frutta fresca di stagione @
« Frutta fresca di stagione

In tutti i menu é previsto sempre PANE biologico.

Tutti i piatti sono preparati con olio d’oliva extravergine biologico

La FRUTTA 2 volte a settimana sara BIOLOGICA, 1 volta a settimana la BANANA sara BIO
E ECOSOLIDALE

La VERDURA 2 volte a settimana sara BIOLOGICA

PRODOTTI sempre BIOLOGICI: Insalata Milano, Cavolfiore, Zucca, Latte, Yogurt

La verdura prevista potrebbe essere sostituita con altra verdura di stagione

Validita dal 03 Marzo 2025
al 30 Maggio 2025

GIOVEDi

« Risotto allo zafferano
. Hamburger di tacchino #
. Insalata e pomodori \#

« Frutta fresca di stagione @

GIOVEDi

« Raviolini ricotta e spinaci
« Farinata di ceci
« Carote julienne

« Frutta fresca di stagione @

GIOVEDi
. Pasta al pomodoro\#
. Girella d’'uovo
. Carote julienne

- Frutta fresca di stagione @

GIOVED]

- Risotto alla parmigiana
- Hamburger di manzo s
« Zucchine

« Frutta fresca di stagione

* Alimento surgelato all’'origine

ﬂ Alimento Biologico

g’;é Alimento a km 0

VENERDI

. Pasta al pomodoro e basilico”
. Frittata al formaggio
. Carote julienne

« Frutta fresca di stagione @

VENERDI

- Pasta al pomodoro e
zucchine

« Primo sale
« Pomodori allinsalata

« Frutta fresca di stagione @

VENERDI

« Gnocchetti sardi al pesto
. Platessa croccante #

+ Insalata \»

. Frutta fresca di stagione @

VENERDi

. Pasta al pomodoro”e ceci
« 1/2 pz Rolle di tacchino

« Insalata e carote \#@

« Frutta fresca di stagione @

A rotazione secondo
la disponibilita
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i Validita dal 03 Marzo 2025
2 Sl al 30 Maggio 2025

LUNEDi MARTEDi MERCOLEDi GIOVEDi VENERDI
< o
<SS + Gnocchi allo zafferano e . Pasta al pomodoro g . Carote julienne \# . Risotto allo zafferano . Pasta all'olio evo e
59 M zucchine parmigiano \#@
=3 - . /s Tonno all’olio d’oliva « Pizza Margherita « Coscia di pollo #
o o « Bocconcini di mozzarella BIO P « Crocchette Vegetariane*
= @ - . Fagiolini . Yogurt alla frutta « Finocchi julienne
%_ o « Pomodori all'insalata « Zucchine
© @© a a . . n a
(=l . . @ « Frutta fresca di stagione @ . Frutta fresca di stagione @ « Frutta fresca di stagione @
« Frutta fresca di stagione . Frutta fresca di stagione ®
LUNEDI MARTEDi MERCOLEDi GIOVEDi VENERDI
= . . .
g2 . Ravioli di magro . Pasta al pesto . Pasta all'olio evo \# . Polenta \# « Risotto alla pizzaiola \#
;—t \‘_T" . Asiago &% . Bastoncini di merluzzo s . Farinata di ceci % « Spezzatino di tacchino al « Uovo Sodo
=3 pomodoro Faaiolini tat
= = . Insalata e mais . iuli « Finocchi julienne » Fagiolini € patate
7 % Carote julienne J . Piselli e carote . -
) . Frutta fresca di stagione . i i « Frutta fresca di stagione » Frutta fresca di stagione
9 @ Frutta fresca di stagione @ g @ . Frutta fresca di stagione
. LUNEDI MARTEDi MERCOLEDj GIOVEDj VENERDI
< S - Fagiolini - Pastaal pesto « Riso al limone \# « Gnocchi al pomodoro . Pasta al ragu di verdura \#
g ° + Pizza Margherita : %rr%:ézggeitée duovoe . Polpette di manzo al sugo % + Formaggio stagionato . Totani gratinati
- 2 q (TR -
B3 + Yogurt alla frutta\# . Insalata \?@ « Finocchi julienne » Pomodori all'insalata . Carote julienne
7N T : ; . .
3 » Frutta fresca di stagione@ . Frutta fresca di stagione @ - Frutta fresca di stagione @ - Frutta fresca di stagione @ . Frutta fresca di stagione @
LUNED] MARTEDi MERCOLEDi GIOVEDi VENERDi
< 3 . . . o )
E: § . Pasta al pomodoro e ricotta - Risotto alla parmigiana . Pasta al ragt BIO \# « Raviolini all'olio evo . Risotto alle verdure
E E . 1/2 pz di caciotta . Insalata di merluzzo e patate . Fagiolin . Farinata di lenticchie # « Frittata con verdure fresche
=S 0 . Fi ijuli iuli
% & . Insalata e carote \# « Pomodori . Frutta fresca di stagione ©® Finocchi julienne . Carote julienne
3 « Frutta fresca di stagione @ - Frutta fresca di stagione @ - Frutta fresca di stagione @ « Frutta fresca di stagione @
In tutti i menu & previsto sempre PANE biologico.
Tutti i piatti sono preparati con olio d’oliva extravergine biologico * Alimento surgelato all’'origine A rotazione secondo
La FRUTTA 2 volte a settimana sara BIOLOGICA, 1 volta a settimana la BANANA sara BIO Al o Biologi ' la disponibilita
E ECOSOLIDALE @ Alimento Blologico

La VERDURA 2 volte a settimana sara BIOLOGICA
PRODOTTI sempre BIOLOGICI: Insalata Milano, Cavolfiore, Zucca, Latte, Yogurt
La verdura prevista potrebbe essere sostituita con altra verdura di stagione

g’;é Alimento a km 0



